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TRÄNINGSSTEGEN

ÄVENTYRARNA

BREDD

UTVECKLING

ELIT
/REPRESENTATIONSLAG



TRÄNINGSSTEGEN
Äventyrarna 6-10 år. Första steget in i golfen. Vi arbetar efter Golfäventyret.

Bok finns att köpa. 

Breddà Träna för att lära dig träna

Utveckling à Träna för att lära dig tävla

Elit/ representationslagà Träna/ tävla för att nå dina mål och resultat.



TRÄNINGSTIDER
Äventyrarna måndag 17.30-18.30 Hilda

Bredd 1ggn/vecka onsdag 17.00-18.00 Henrik

Utveckling 2ggr/veckan tjej tis/tors 18.15-19.15 Hilda

Utveckling 2 ggr/veckan pojk tis/tors 18.00-19.00/18.15-19.15 Henrik

Elit/ Represenationslag tis/tors 17.00-18.00 Henrik



BETALNING AV TRÄNING
BETALNING SKER I KASSAN I SHOPEN

ÄVENTYRARNA 400:-

BREDD 1 GGN I VECKAN 1100:- (ink. 2 privatlektioner) 

UTVECKLING POJK + FLICK 2 GGR I VECKAN 1800:- (ink. 4 privatlektioner)

ELIT/ REPRESENATIONSLAG 2200:- (ink. 8 privatlektioner)



RANGEKORT
Fria bollar till alla!

Alternativ 1: Hämta polletter i shopen, fritt! Max 4 åt gången. 

Alternativ 2: Köp ett rangekort för 50:- och ladda hur mycket du vill!

För äventyrarna gäller endast alternativ 1.



TÄVLINGSSTEGEN
•Elevato Cup- Klubbtävling för alla som vill testa på att spela på banan, med HCP eller 
utan.

•Teen CUP- Klubbkval för alla. Är du född 2005 och har Grönt kort kan du kvalificera dig 
vidare.

•Blekingetouren- Redo att börja tävla i Blekinge, 9 eller 18 hål

•Teen Tour First à Teen Tour Future àTeen Tour Elite

•Juniorserie- Klubblag



TÄVLINGAR
Elevato Cup- 29/4, 13/5, 17/6, 22/7, 26/8

Teen Cup- 20/6

Blekingetouren: 20/5, 10/6, 30/6, 29/7, 19/8, 9/9

Teen Tour- Speldatum: 20/5, 10/6, 30/6, 29/7, 19/8, 9/9

Juniorserie 11-12/5, 26-27/5, 7-8/7, 15/7

Övriga tävlingar- JMI, +18-tour, Seriespel 



LÄGER 2018
16-17/6 + 20/6 Teen Cup läger (äventyrarna)

18-20/6 Teen Cup läger (bredd+Elit) Kval till Teen Cup. Hcp 54 krävs.

30/7-2/8 Sommarläger, Från 10 år. Grönt kort ej obligatoriskt.

6-7/8 Äventyrarläger 2



SOMMARTRÄNING (Vecka 27-30)

Bredd- 10.00-11.00 (veckodag bestäms under våren)

Elit/Representationslag- 11.00-12.00 (veckodag bestäms under våren)

Äventyrarna – Ingen träning, men uppgifter ska göras under säsongen. 



VI BEHÖVER HJÄLP!
Äventyrarna

Måndagar: v. 16-23 & v. 33-38 klockan 17.30-18.30.

Elevato Cup

Tävlingsledning; 
Starta spelarna på första tee och sedan samla in scorekort efter avslutat spel.

29/4 start 14.00
13/5 start 15.00
17/6 start 15.00
22/7 start 15.00
26/8 start 15.00




